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基金定投技巧（三）哪些基金适合定投 
 
是不是所有的基金都适合定投？显然不是。如果想让基金定投收益高，那么该基金需具备以

下三个重要特点。 
1、有一定净值波动 

基金定投在波动性较大的产品上，平滑成本效果更显著。投资者在低位买入的基金份额多，

在高位买入的基金份额少。同样的期末市值，具备一定波动率的产品，定投赚钱的概率或更

大。 

2、投资风格稳定 

如果选择主动管理的基金，那么基金经理的投资风格是否稳定是一项重要指标。风格漂移的

基金，对于长期定投来说不合适，不利于评价投资结果。 

3、长期收益良好 

基金定投并非短期投机，需长期坚持，因此要选择长期业绩回报好的基金，如五年期、七年

期、十年期业绩回报均表现较强。 

 
根据以上三个特点来看，可以关注以下几类基金： 
1、 股票指数基金 

股票指数基金就是我们常说的被动型基金，是以特定指数为标的指数，并以该指数的成

份股为主要投资对象，仓位一般保持在 90%以上，属于基金品种中波动相对较大的产品，适

合基金定投。 
同时，因基金合同约定了与标的指数的跟踪偏离度（如日均偏离度绝对值在 0.35%）及

跟踪误差（如年跟踪误差在 3%）限制，因此指数基金的投资风格相对稳定，不受市场和基

金经理的扰动，主要是看标的指数收益表现。 
另外，指数基金的管理费、托管费等费用通常比主动管理的基金要低。 
目前市场上主流指数包括：沪深 300 指数、中证 500 指数、上证 50 指数等，每个指数

的特点和编制方法并不相同，投资前需要充分了解。 
2、 股票基金及偏股混合基金 

属于主动管理型基金，十分依赖基金经理的投资能力。适合定投的主要有股票型基金（80%
以上投资股票）、偏股混合型基金（通常 60%以上投资股票）。这些基金整体呈现出较高的风

险收益特征，波动较大。 
由于基金公司及基金经理的投资风格不同，此类基金的业绩差异较大。 
投资者选择此类产品定投时，需特别关注基金经理的变更情况，最好选择具有长期业绩

基础的基金经理所管理的产品。 
 
 

风险提示：本材料不作为任何法律文件。本公司承诺以诚实信用、勤勉尽责的原则管理

和运用基金资产，但不保证基金一定盈利，也不保证最低收益。基金的过往业绩及其净

值高低并不预示其未来业绩表现。基金管理人所管理的其它基金的业绩并不构成对本基

金业绩表现的保证。投资人应当充分了解基金定期定额投资和零存整取等储蓄方式的区别。

定期定额投资是引导投资人进行长期投资、平均投资成本的一种简单易行的投资方式。但是

定期定额投资并不能规避基金投资所固有的风险，不能保证投资人获得收益，也不是替代储

蓄的等效理财方式。本基金管理人提醒投资者基金投资的“买者自负”原则，在做出投



资决策后，基金运营状况与基金净值变化引致的投资风险和本金亏损，由投资者自行承

担。投资者投资于本公司基金前应认真阅读相关的基金合同和招募说明书等文件，了解

所投资基金的风险收益特征，并根据自身风险承受能力选择适合自己的基金产品。敬请

投资者注意投资风险。 


